
Helfer in der mobilen Altenpflege (m/w/d) 
mit Erwerb der Fahrerlaubnis Klasse B
Selbständigkeit und Wohlbefinden  
Pflegebedürftiger kompetent erhalten
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Profitieren Sie von ...
Qualifiziertem Fachpersonal
Persönlicher Beratung
Individuellem Coaching
Moderner Ausstattung in den Bildungseinrichtungen
Praxisorientierte Berufsausbildung
Zahlreichen Kooperations- und Netzwerkpartner:innen

Kolping Bildung Deutschland gGmbH
Hauptverwaltung/Rechnungsadresse
Am Technologiepark 28
45307 Essen 

info@kolping-bildung-deutschland.de
www.kolping-bildung-deutschland.de

Vier Wege, ein Ziel: 
Für viele Menschen bedeutet der 2. Berufsabschluss die 
Chance, beruflich wieder neu durchzustarten oder in den 
Arbeitsmarkt zurückzufinden. 

12 
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6 
Monate

 
Prüfungsvorbereitung

 
Externenprüfung

2-6 
Monate

16-28 
Monate

 
Teilqualifikation

 
Umschulung

Wir bilden Menschen aus.Wir sind bundesweit für Sie im Einsatz!

Wir sind so flexibel, wie Sie es brauchen 
und das in über 50 Branchen. 

Umschulungen
Qualifizierungen
Teilqualifizierungen
Berufsvorbereitung
Prüfungsvorbereitung

Verbundausbildung
Seminare 
Inhouse-Angebote
Events & Jobmessen
u.v.m

Wir qualifizieren Menschen:
Für uns kennt Bildung kein Alter, keine Herkunft, keine 
sexuelle Identität, keine Religion oder Geschlecht!

Jetzt
anmelden! werden!

Besser
anwenden!
Wissen



Ihr Nutzen

In dieser Qualifizierung erlernen Sie, pflegebedürftige 
Menschen unter Anleitung einer examinierten Pflege- 
fachkraft grundpflegerisch zu betreuen. 
Dabei werden Sie an die Unterstützung von Älteren, 
Menschen mit Demenz, psychischen Erkrankungen 
oder Behinderungen im Rahmen der mobilen Alten-
pflege herangeführt. In der Qualifizierung erlernen 
Sie die Grundlagen der Interaktion mit und Pflege 
von älteren und dementen Menschen und erhalten 
das gesamte Wissen im Umgang mit den zu Pflegenden.
Darüber hinaus erlernen Sie Kenntnisse und Fähigkeiten 
der ambulanten Betreuung und Aktivierung, die zur 
Sicherung und Steigerung der Lebensqualität der zu 
pflegenden Personen führen. 
Die pflegerische Betreuung und Hilfe bei der Haus-
haltsführung soll den pflegebedürftigen Menschen 
helfen, trotz ihres Hilfebedarfs, ein möglichst selbst- 
ständiges und selbstbestimmtes Leben zu führen, das 
der Würde des Menschen entspricht. Wenn Sie sozial-
kompetent, zuverlässig, kommunikativ und positiv 
gegenüber den zu pflegenden Menschen mit Demenz 
und/oder Behinderungen auftreten, ermöglicht 
Ihnen diese Qualifizierung vielfältige Einsätze in der 
ambulanten Pflege.

Inhalte

Die berufsfachlichen Maßnahmeinhalte umfassen:
	� �Basiskurs Betreuungsarbeit in stationären  

Pflegeeinrichtungen
	� Aufbaukurs Betreuungsarbeit in stationären  

Pflegeeinrichtungen
	� Pflegehelfer
	� Gesundheitsbelehrung
	� Erwerb Führerschein Klasse B
	� Prüfung intern

Teilnehmerkreis

Die Maßnahme richtet sich an Personen, die im Rahmen 
einer mobilen Altenpflege Interesse und Freude am 
Umgang mit erkrankten Menschen haben, bzw. sich 
vorstellen können, längerfristig mit diesen Menschen 
zu arbeiten. Sie leisten somit einen wichtigen Beitrag, 
die Würde, die Selbstständigkeit und das Wohlbefinden 
der betreuten Menschen zu erhalten für mehr Lebens- 
freude im Alter zu sorgen.

Voraussetzungen

	� Mindestalter 18 Jahre
	� Möglichst Hauptschulabschluss
	� Körperliche und geistige Eignung
	� Führungszeugnis ohne Eintrag
	� Freude an der Arbeit mit Menschen
	� Gesundheitszeugnis ohne Befund
	� Kein Führerschein Klasse B

Hinweise

Wir bieten Ihnen an, die Qualifizierung in Voll- 
oder Teilzeit zu absolvieren. 

Abschluss

	� Teilnahmebescheinigung Kolping Bildung 
Deutschland

	� Fahrerlaubnis Klasse B
	� Betreuungskraft gemäß §53c

Dauer

	� 655 Unterrichtseinheiten inklusiv 160 Stunden 
Praktikum

Termine

Die aktuellen Starttermine finden Sie auf dem  
beigefügten Einleger oder auf unserer Website 
www.kolping-bildung-deutschland.de 

Fördermöglichkeiten

Nutzen Sie die Fördermöglichkeiten der öffentlichen 
Hand wie zum Beispiel den Bildungsgutschein. Wir 
beraten Sie gerne.

Überblick Überblick Überblick


