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Termine Bildungskategorien und Themen Trainner:innen Seite

auf Anfrage Ihr Bildungsauftrag IDF-Team 5

Praxisanleitung

flexible Anmeldung   Für Praxisanleiter:innen: Lernen über Studienbriefe IDF-Team 11

17.01.2023 Betriebliche Ausbildungspläne erstellen V. Miller 14

26.01.2023/13.07.2023/ 
20.04.2023/30.11.2023

Kompetenter Umgang mit psychischen Auffälligkeiten 
Grund- und Aufbaukurs

A. Hendrich 15

03.02.2023/12.05.2023 Auszubildende beim Lernen erfolgreich begleiten A. Wolf 16

07. – 09.02.2023  
05. – 07.12.2023

24 Stunden: Praxisanleitung kompakt 
Anleitungsprozess, Anleitungsplanung und Anleitungsmethoden

C. Amend 17

13.02.2023 Transkulturelle Kompetenz für Praxisanleiter:innen C. Fischer 18

07.03.2023/12.12.2023 Kollegiale Beratung für Praxisanleiter:innen M. Pohler 19

16.03.2023 Generationensensibel anleiten Y. Choudhary 20

24.04. – 16.11.2023 Weiterbildung zur Praxisanleitung nach AVPfleWoqG und VdPB M. Pohler 12

04.05.2023/28.09.2023 Arbeits- und Lernaufgaben erstellen Workshop für Praxisanleiter:innen C. Amend 21

08. – 10.05.2023/  
09. – 11.10.2023

24 Stunden: Praxisanleitung kompakt 
Lernpsychologie, Anleitungsmethoden, Beurteilen und Bewerten

V. Miller 22

27. – 28.06.2023 Gelungene Gespräche führen Kommunikation für Praxisanleiter:innen S. Lindermeier 23

03.07.2023/07.11.2023 Pflegewissenschaftliches Arbeiten für Praxisanleiter:innen M. Welz 24

25.10.2023 Als Praxisanleiter:in Konflikte bewältigen J. Preisinger 25

27.10.2023 Gesundheitsförderung in der Praxisanleitung Y. Choudhary 26

09.11.2023 Ethische Fragestellungen mit Auszubildenden reflektieren C. Faber 27

20.11.2023   Haftungsrecht für Praxisanleiter:innen D. Kirchberg 28

Hygiene

17.02.2023/26.10.2023/ 
29.06.2023

  Refresher für Hygienebeauftragte C. Waßmer 31

20. – 24.03.2023  
11. – 15.12.2023

Hygienebeauftragte:r C. Waßmer 32

Management

09.03.2023 Potentiale erkennen und weiterentwickeln  
Ein Instrument um Mitarbeitende zu binden

B. Löser 35

23.11.2023/29.11.2023   Als Führungskraft Konfliktstärke gewinnen J. Preisinger 36

01.12.2023 Wertebasierte Führung B. Löser 37

Pflegepraxis

18.01.2023/11.07.2023 Vorbehaltsaufgaben in der Pflege D. Martin 39

20.01.2023/13.06.2023 Update: Workshop Pflegepraxis L. Sträter 40

10.03.2023 Spezielle Aromatherapie im Klinikalltag Aufbaukurs D. Menacher/L. Dadashi 41

21.04.2023 Umgang mit Schluckstörungen im pflegerischen Alltag W. Quadt 42

16.05.2023 EKG – Workshop für Pflegefachkräfte F. Linhardt 43

27.07.2023 Diversitätssensible Pflege und Medizin
Bedürfnisse von inter*trans* Patient:innen und Bewohner:innen kennen

Beratungsstelle München 44

28.11.2023   Sepsis frühzeitig erkennen
Handlungsempfehlungen für Pflegefachkräfte und Ärzt:innen

M. Gerber/PD Dr. med.  
habil. M. Gründling

45

Soft Skills

25.01.2023/12.07.2023 Auswirkungen der Covid-19-Pandemie auf die Pflege 
Ein Reflexionstag für Pflegefachkräfte

A. Hendrich 47

17.03.2023 Humor in der Pflege Prof. Dr. M.Bossle/S. Schiegl 48

28.03.2023 Umgang mit Herausforderungen in der Pflege A. Hendrich 49

17.05.2023 Raus aus der Perfektionismusfalle G.Ingrassia 50

23.10.2023 Grenzen setzen Standortbestimmung für Pflegekräfte A. Hendrich/A. Braungart 51

Beratung und Coaching

nach Vereinbarung   Teamcoaching im Gesundheitswesen M. Pohler 53

nach Vereinbarung   Die eigene Karriere planen M. Pohler 54

nach Vereinbarung   Konfliktcoaching und Mediation für Führungskräfte J. Preisinger 56

GesundZeit

14.03.2023/25.10.2023 Gesund und fit trotz Schichtarbeit M. Eberhardt 59

27.03.2023 Auszeittag 1 | Bogenschießen für Frauen – die eigene Mitte finden A. Hendrich/A. Braungart 60

29.03.2023 Auszeittag 2 | Freier Kopf durch Kunst und Gestalten A. Hendrich/R. Thaler 61

12.06.2023 Auszeittag 3 | Yin Yoga – Balance für Körper und Geist Grit Härtel 62

24.10.2023 Lebenslust für alle Fälle Lesung und Workshop A. Länger 63

23.11. + 24.11.2023 Resilienz im Berufsalltag Die eigenen Widerstandskräfte erkennen und stärken Y. Choudhary 64

Schwesternschaft

21.11.2023 Schwesternschaften vom Roten Kreuz A. Reinke 67

nach Vereinbarung Empathische Kommunikation Y. Choudhary 68

Bildungsprogramm 2023

Online-Bildungsprogramm 2023
Zum Bildungsprogramm 2023 auf der Homepage: 
Alle Veranstaltungen online einsehen und direkt 
anmelden.

Infos und Kontakt InterDisziplinäre Fortbildung (IDF) 
Tel. 089/1303-1128 • idf@swmbrk.de
Schwesternschaft München vom BRK e.V. 
Rotkreuzplatz 8 • 80634 München



InterDisziplinäre
Fortbildung

Eine Einrichtung der 
Schwesternschaft München vom 
Bayerischen Roten Kreuz e.V.

Termine Kategorie Themen Trainner:innen Seite

Januar

17.01.2023 Praxisanleitung Betriebliche Ausbildungspläne erstellen V. Miller 14

18.01.2023/11.07.2023 Pflegepraxis Vorbehaltsaufgaben in der Pflege D. Martin 39

20.01.2023/13.06.2023 Pflegepraxis Update: Workshop Pflegepraxis L. Sträter 40

25.01.2023/12.07.2023 Soft Skills Auswirkungen der Covid-19-Pandemie auf die Pflege A. Hendrich 47

26.01.2023/13.07.2023/ 
20.04.2023/30.11.2023

Praxisanleitung Kompetenter Umgang mit psychischen Auffälligkeiten 
Grund- und Aufbaukurs

A. Hendrich 15

Februar

03.02.2023/12.05.2023 Praxisanleitung Auszubildende beim Lernen erfolgreich begleiten A. Wolf 16

07. – 09.02.2023  
05. – 07.12.2023

Praxisanleitung 24 Stunden: Praxisanleitung kompakt Anleitungs prozess, 
Anleitungsplanung und Anleitungsmethoden

C. Amend 17

13.02.2023 Praxisanleitung Transkulturelle Kompetenz für Praxisanleiter:innen C. Fischer 18

17.02.2023/26.10.2023/ 
29.06.2023

Hygiene   Refresher für Hygienebeauftragte C. Waßmer 31

März

07.03.2023/12.12.2023 Praxisanleitung Kollegiale Beratung für Praxisanleiter:innen M. Pohler 19

09.03.2023 Management Potentiale erkennen und weiterentwickeln B. Löser 35

10.03.2023 Pflegepraxis Spezielle Aromatherapie im Klinikalltag Aufbaukurs D. Menacher/L. Dadashi 41

14.03.2023/25.10.2023 GesundZeit Gesund und fit trotz Schichtarbeit M. Eberhardt 59

16.03.2023 Praxisanleitung Generationensensibel anleiten Y. Choudhary 20

17.03.2023 Soft Skills Humor in der Pflege Prof. Dr. M.Bossle
S. Schiegl

48

20. – 24.03.2023/  
11. – 15.12.2023

Hygiene Hygienebeauftragte:r C. Waßmer 32

27.03.2023 GesundZeit Auszeittag 1 | Bogenschießen für Frauen – die eigene Mitte 
finden

A. Hendrich/A. Braungart 60

28.03.2023 Soft Skills Umgang mit Herausforderungen in der Pflege A. Hendrich 49

29.03.2023 GesundZeit Auszeittag 2 | Freier Kopf durch Kunst und Gestalten A. Hendrich/R. Thaler 61

April

21.04.2023 Pflegepraxis Umgang mit Schluckstörungen im pflegerischen Alltag W. Quadt 42

24.04. – 16.11.2023 Praxisanleitung Weiterbildung zur Praxisanleitung M. Pohler 12

Mai

04.05.2023/28.09.2023 Praxisanleitung Arbeits- und Lernaufgaben erstellen C. Amend 21

08. – 10.05.2023  
09. – 11.10.2023

Praxisanleitung 24 Stunden: Praxisanleitung kompakt V. Miller 22

16.05.2023 Pflegepraxis EKG – Workshop für Pflegefachkräfte F. Linhardt 43

17.05.2023 Soft Skills Raus aus der Perfektionismusfalle G.Ingrassia 50

Juni

12.06.2023 GesundZeit Auszeittag 3 | Yin Yoga – Balance für Körper und Geist Grit Härtel 62

27. – 28.06.2023 Praxisanleitung Gelungene Gespräche führen S. Lindermeier 23

Juli

03.07.2023/07.11.2023 Praxisanleitung Pflegewissenschaftliches Arbeiten für Praxisan leiter:innen M. Welz 24

27.07.2023 Pflegepraxis Diversitätssensible Pflege und Medizin Bedürfnisse von 
inter*trans* Patient:innen und Bewohner:innen kennen

Beratungsstelle  
München

44

Sommerpause

Oktober

23.10.2023 Soft Skills Grenzen setzen Standortbestimmung für Pflegekräfte A. Hendrich/A. Braungart 51

24.10.2023 GesundZeit Lebenslust für alle Fälle Lesung und Workshop A. Länger 63

25.10.2023 Praxisanleitung Als Praxisanleiter:in Konflikte bewältigen J. Preisinger 25

27.10.2023 Praxisanleitung Gesundheitsförderung in der Praxisanleitung Y. Choudhary 26

November

09.11.2023 Praxisanleitung Ethische Fragestellungen mit Auszubildenden reflektieren C. Faber 27

20.11.2023 Praxisanleitung   Haftungsrecht für Praxisanleiter:innen D. Kirchberg 28

23.11.2023 Schwesternschaft Schwesternschaften vom Roten Kreuz A.Reinke 67

23.11. – 24.11.2023 GesundZeit Resilienz im Berufsalltag Y. Choudhary 64

23.11.2023/29.11.2023 Management   Als Führungskraft Konfliktstärke gewinnen J. Preisinger 36

28.11.2023 Pflegepraxis   Sepsis frühzeitig erkennen M. Gerber/PD Dr. med.  
habil. M. Gründling

45

Dezember

01.12.2023 Management Wertebasierte Führung B. Löser 37

Termine nach Vereinbarung

Inhouse-Training Ihr Bildungsauftrag IDF-Team 5

Praxisanleitung   Für Praxisanleiter:innen: Lernen über Studienbriefe IDF-Team 11

Beratung und Coaching   Teamcoaching im Gesundheitswesen M. Pohler 53

Beratung und Coaching   Die eigene Karriere planen M. Pohler 54

Beratung und Coaching   Konfliktcoaching und Mediation für Führungskräfte J. Preisinger 56

Schwesternschaft Empathische Kommunikation Y. Choudhary 68

Jahresplaner 2023


