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UNSER ZIEL: 
Mit einer flexiblen Online-Ausbildung die Weiterbildung
 zum Hygienebeauftragten so einfach wie möglich zu gestalten.
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IN WENIGEN SCHRITTEN HYGIENEBEAUFTRAGTER WERDEN.
Die TÜV-zertifizierte Akademie bietet Ihnen eine neue Form des effektiven Lernens.  

DAS 3-STUFEN-KONZEPT:
KAUF > AUSBILDUNG > ZERTIFIKAT

KAUF

Erwerben Sie einen Zugang zu unserem 
Mitgliederbereich, um Ihre Wunsch-Aus-
bildung zu beginnen. 
Die Dauer der Ausbildung hängt von 
Ihrer Eigeninitiative ab. Wenige Wochen 
oder 6 Monate? Sie entscheiden selbst!

ONLINE-AUSBILDUNG OHNE 
PRÄSENZTAGE

Modul für Modul arbeiten Sie sich durch 
unsere Online-Ausbildung. Testen Sie 
Ihr Wissen und behalten Sie den Über-
blick dank Lernerfolgskontrollen, bevor 
Sie sich schlussendlich zur Online-Ab-
schlussprüfung anmelden.

ZERTIFIKAT

Nach erfolgreich bestandener On-
line-Abschlussprüfung erhalten Sie Ihr 
lebenslang und weltweit gültiges Zertifi-
kat der TÜV-zertifizierten Akademie. 
Starten Sie jetzt und investieren Sie in 
Ihre Zukunft!
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 Flexibel: Lernen Sie wann und wo Sie möchten 

 KEINE Präsenztage: Sparen Sie wertvolle Reisezeit und Reisekosten

 Zugang mit jedem internetfähigen Endgerät (unterwegs oder zu Hause lernen)

 Sorgfältig zusammengetragenes Lernskript – gebündeltes Fachwissen auf 128 Seiten

 Hochwertiges Videomaterial – optimale Vermittlung der Inhalte

 Lernerfolgskontrollen in jedem Modul

 Ausbildung in nur 1–2 Wochen bei entsprechender Eigeninitiative

 Gleiche Anerkennung wie klassische Ausbildung

 14 Tage Widerrufsrecht

 Einkauf kann bis 20.000 € abgesichert werden durch Trusted Shops

 TÜV-geprüfte Akademie

 
ÜBRIGENS:
Im Schnitt benötigen unsere Kunden 37 Tage von der Freischaltung bis zum Bestehen der Prüfung. 
Jede/jeder Vierte ist nach nur 2 Wochen ausgebildet und geprüft.

i

DIE VORTEILE DER ONLINE-AUSBILDUNG
Was müssen Sie wissen?
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I. MIKROBIOLOGIE

A. Kennzeichen von Leben

B. Unterschiede der Mikroorganismen
01. Viren – behüllt/unbehüllt 
02. Pilze
03. Sporen
04. Bakterien

C.	 Identifikation	von	Mikroorganismen
01. Probenahme
02. Bebrüten
03. Bestimmung der Mikroorganismen

II. DIE HYGIENE – GESCHICHTE UND VOR-
SCHRIFTEN

A. Geschichte

B.	 Definition

C. Gesetze, Vorschriften und Richtlinien
01. Infektionsschutzgesetz
02. RKI – Richtlinie für Krankenhaus-

hygiene und Infektionsprävention
03. Medizinproduktegesetz
04. Arzneimittelgesetz
05. Arzneimittel- und Wirkstoffherstel-

lungsverordnung
06. Heimgesetz
07. HACCP: „Hazard Analysis Critical 

 Control Points“
08. DIN 10514: Hygieneschulung

III. PERSONALHYGIENE

A. Der Mensch im hygienischen Umfeld

B. Körperreinigung

C. Händehygiene
01. Hygienische Händedesinfektion
02. Chirurgische Händedesinfektion
03. Hautschutz und Hautpflege
04. Handschuhe
05. Darstellung der Händehygiene
06. Erstellen Sie einen Händedesinfektions-

plan – Betreten eines hygie nischen 
Bereiches

IV. PERSONALHYGIENE: BEKLEIDUNG

A. Mundschutz

B. Haarnetz, Bartschutz

C. Mantel, Overall

D. Schuhe, Überschuhe

E. Persönliche Schutzausrüstung für die 
Hände (Chemikalienschutz)

F. Wäschehygiene von Bekleidung

V. HYGIENEANFORDERUNGEN IM KRANKEN-
HAUS UND IN PFLEGEEINRICHTUNGEN

A. Aufenthaltsräume

B. Schleusen im Krankenhaus

C.	 Pflegeheimeinrichtung

D. Krankenhauseinrichtungen

E. Sterilisationseinheiten

F. Bettenaufbereitung

G. Wäsche

VI. BETRIEBSHYGIENE

A. Wirkungsmechanismus von Reinigungs- 
und Desinfektionsmitteln

B. Wirkungsweise von Desinfektionsmitteln

C. Wirkungsspektrum von Desinfektions-
mitteln
01. Proteindenaturierung 
02. Oxidation
03. Herabsetzen der Oberflächenspannung
04. Veränderung der Nukleinsäuren

D. Entscheidungskriterien für Desinfek tions-
mittel

E. Einwirkzeit

F. Listungen und Normungen von Flächen-
desinfektionsmitteln

AUSBILDUNGSINHALTE
Das lernen Sie in der Ausbildung zum Hygienebeauftragten in der Pflege/im Gesundheitswesen.
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VII. STERILISATION

A. Thermische Sterilisationsverfahren

B. Sterilisation durch Bestrahlung

C. Chemische- und Gassterilisation

VIII. HYGIENEMANAGEMENT VON EXTERNEN 
DIENSTLEISTERN

A. Organisationsstruktur
01. Koordination
02. Zuständigkeiten
03. Arbeitsschutz
04. Soziale Infrastruktur

B. Personelle Struktur

C. Materielle Struktur
01. Persönliche Ausstattung
02. Räume, Putz- und Lagerräume
03. Reinigungsgeräte und Reinigungs- 

bzw. Desinfektionsmittel

D. Pläne und Arbeitsanweisungen
01. Desinfektions-/Reinigungsplan
02. Betriebsanweisungen für Gefahr-

stoffe
03. Revierplan und Durchführungs-

kontrollen

IX. HYGIENEPLÄNE

A. Bestandsaufnahme, Gefahrenanalyse

B. Minimieren von Risiken

C. Überprüfen des Hygieneplans

D. Dokumentation der Maßnahmen

E. Der Reinigungs- und Desinfektions-
zyklus

F. Flächen

X. EXKURS: REINIGUNG UND DESINFEKTION 
UMSETZEN

A. Wischtechnik

B. Aufbereitung der Desinfektions-
utensilien

C. Equipment
01. Lappen, Tücher, Pads und Mopps
02. Mopphalter, Stiel und Eimer
03. Pressen
04. Imprägnierboxen
05. Vorgetränkte Tücher vs. Tränken 

oder Sprühen

D. Erstellen Sie einen Desinfektionsplan – 
Patientenzimmer (Normalstation)

XI. HYGIENEPROBLEME MIT SCHWERST-
PFLEGEBEDÜRFTIGEN

A. Infektionen der Harnwege 

B. Infektionen der Atemwege

C. Druckgeschwüre

D. Mundhygiene

XII. ABFALLENTSORGUNG

A. Vollzugshilfe zur Entsorgung von 
 Abfällen aus Einrichtungen des 
 Gesundheitsdienstes
01. AS 18 01 01 AVV-Bezeichnung
02. AS 18 01 02 AVV-Bezeichnung
03. AS 18 01 03 AVV-Bezeichnung
04. AS 18 01 04 AVV-Bezeichnung
05. AS 18 01 06 AVV-Bezeichnung
06. AS 18 01 07 AVV-Bezeichnung
07. AS 18 01 08 AVV-Bezeichnung
08. AS 18 01 09 AVV-Bezeichnung
09. AS 18 01 10 AVV-Bezeichnung

XIII. HYGIENEMONITORING

A. Erstellen eines Hygienemonitorings
01. Evaluierungsphase
02. Risikobetrachtung
03. Qualifizierungsphase
04. Routinemonitoring

B. Dokumentation

XIV. IMMUNOLOGIE

A. Multiresistente Erreger

B. Nosokomiale Infektionen

C. Surveillance – Überwachung und 
Erfassung und Dokumentation von 
nosokomialen Infektionen

XV. HYGIENEBEAUFTRAGTER IM GESUND-
HEITSWESEN

XVI. HYGIENESCHULUNGEN
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PREISE UND BEZAHLUNG

Frage: Was kostet eine Ausbildung zum Hygienebeauftragten? 
Antwort: Die Ausbildung zum Hygienebeauftragten in der Pflege/im Gesundheitswesen kostet 947,00 € zzgl. USt. (Einführungs-
preis; regulär: 1.247,00 € zzgl. USt.). Die Ausbildung zum Hygienebeauftragten in der Lebensmittelbranche kostet 1.047,00 € zzgl. 
USt. (Einführungspreis; regulär: 1.347,00 € zzgl. USt.). Die Ausbildung zum Hygienebeauftragten in der Pharmaindustrie kostet 
1.247,00 € zzgl. USt. (Einführungspreis; regulär: 1.547,00 € zzgl. USt.).

Frage: Welche Zahlungsarten werden akzeptiert?
Antwort: Wir bieten folgende Zahlungsarten an: Sofortüberweisung, Überweisung/Vorkasse, Paypal (Zuschlag von 2 %), Lastschrift 
und Kreditkarte.

Frage: Ich möchte in Raten zahlen, funktioniert das?
Antwort: Ja, wir bieten eine Ratenzahlung in 3 oder 6 Raten an. Für diesen Service berechnen wir 5 % bzw. 10 % Bearbeitungsgebühr. 
Wählen Sie dazu einfach im Warenkorb „Ratenzahlung“ und im Checkout „Überweisung“. Überweisen Sie anschließend die 1. Rate. 
Als Verwendungszweck bitte Name, Bestellnummer, Rate angeben (z. B. 1 von 3, 2 von 3, 3 von 6, 5 von 6). Verbleibende Raten kön-
nen jederzeit im Shop-Konto eingesehen und vorzeitig gezahlt werden.  
Sie erhalten Ihr Zertifikat erst nach der vollständigen Bezahlung.

MITGLIEDERBEREICH

Frage: Wie lange steht mir der Zugang zum Mitgliederbereich zur Verfügung? 
Antwort: Der Zugang zum Mitgliederbereich steht Ihnen mindestens 6 Monate zur Verfügung und kann bei Bedarf verlängert wer-
den. 

?
FRAGEN UND ANTWORTEN
ZUR HYGIENEBEAUFTRAGTER-AUSBILDUNG
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?
Frage: Wann steht mir der Zugang zum Mitgliederbereich zur Verfügung? 
Antwort: Direkt nach Eingang der Zahlung. Ausgenommen ist die klassische Überweisung – diese erfordert eine manuelle Frei-
schaltung durch uns nach Zahlungseingang auf unserem Konto. Dies geschieht innerhalb von 1–3 Werktagen nach Zahlungsein-
gang.

Frage: Welches Lernmaterial habe ich? 
Antwort: In unserem interaktiven Mitgliederbereich lernen Sie jedes Modul Schritt für Schritt mit Hilfe von hochprofessionellen Full-
HD-Videos, Lernskripten sowie einer ausgeklügelten Lernsoftware mit den jeweiligen Lernzielkontrollen und Prüfungsvorbereitun-
gen. Bei Fragen stehen Ihnen unsere Dozenten jederzeit zur Verfügung.

Frage: Kann ich mir einen Zugang teilen? 
Antwort: Jeder unserer Teilnehmer erhält einen persönlichen Zugang zum Mitgliederbereich. Dieser darf nicht übertragen werden. 
Vor der Prüfung wird ermittelt, ob eine komplette Ausbildung bezahlt wurde.

Frage: Welche Hygienebeauftragter-Ausbildungen kann ich machen? 
Antwort: Wir bieten folgende drei verschiedene Hygienebeauftragter-Ausbildungen an: 

• Hygienebeauftragter für die Pharmaindustrie

• Hygienebeauftragter in der Pflege/im Gesundheitswesen

• Hygienebeauftragter in der Lebensmittelindustrie

PRÜFUNG

Frage: Wie funktioniert die Abschlussprüfung? 
Antwort: Es handelt sich um eine Online-Abschlussprüfung. 
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Frage: Wann kann ich die Abschlussprüfung absolvieren? 
Antwort: Sie können sich im Mitgliederbereich zur Abschlussprüfung anmelden, sobald Sie alle Module erfolgreich durchgearbeitet 
haben. 

Frage: Was passiert, wenn ich durch die Abschlussprüfung falle? 
Antwort: Sie können die Prüfung nach 24 Stunden wiederholen.

ZERTIFIKAT

Frage:	Was	für	ein	Zertifikat	erhalte	ich?	
Antwort: Unser Zertifikat enthält die Ausbildungsbezeichnung und wird mit Hygienebeauftragter-Online-Logo ausgestellt.

Frage:	Ist	auf	dem	Zertifikat	„Online	gelernt“	oder	Ähnliches	vermerkt?	
Antwort: Nein, lediglich das Hygienebeauftragter-Online-Logo wird auf dem Zertifikat abgebildet.

Frage:	In	welcher	Sprache	wird	das	Zertifikat	ausgestellt?	
Antwort: Deutsch. Ein englisches Zertifikat können Sie gegen eine Gebühr von 23,27 € (inkl. Einschreibebrief) ausgehändigt 
bekommen.

Frage:	Ist	das	Zertifikat	im	Ausland	anerkannt?	
Antwort: Ja, die Zertifikate unserer TÜV-zertifizierten Akademie sind alle weltweit anerkannt.

Frage:	Wie	lange	ist	das	Zertifikat	gültig?	
Antwort: Die Zertifikate sind lebenslang gültig.

?
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FÖRDERUNG

Frage: Kann ich für den Vorbereitungskurs – Ausbildung der Ausbilder meine Bildungsprämie einlösen?
Antwort: Ja. Der Prämiengutschein kann für unseren Online-Kurs verwendet werden. Um Ihre Bildungsprämie an der OTL Akademie 
einzulösen, gehen Sie wie folgt vor. Bitte übersenden Sie den unterschriebenen Gutschein via Einschreiben-Einwurf im Original an: 
 
OTL – Online Trainer GmbH 
Fridolinweg 6 
12683 Berlin 
 
Bitte geben Sie beim Übersenden des Gutscheins Ihre E-Mail-Adresse und Telefonnummer mit an. 
Anschließend registrieren Sie sich auf unserem Portal für den Mitgliederbereich. 
Weitere Informationen und eine ausführliche Erklärung zum Vorgehen finden Sie hier:  
https://www.hygienebeauftragter-online.de/bildungsgutscheine-einloesen.html 
 
Mehr Informationen zum Prämiengutschein: 
www.bildungspraemie.info

SONSTIGES

Frage: Wie alt muss ich sein? 
Antwort: Unsere Ausbildung kann ab 18 Jahren begonnen werden. Siehe § 4 Abs. 3 des Berufsbildungsgesetzes (BBiG).

Frage: Wie lange dauert die Ausbildung? 
Antwort: Je nachdem, wie viel Zeit Sie in die Ausbildung investieren können, dauert die Ausbildung zwischen einigen Wochen und 
wenigen Monaten.

?

https://www.hygienebeauftragter-online.de/bildungsgutscheine-einloesen.html
http://www.bildungspraemie.info
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Frage: Mein Arbeitgeber/meine Firma würde die Rechnung übernehmen. Ich brauche dafür aber die Rechnung auf den 
 Firmennamen. Ist das möglich? 
Antwort: Das ist kein Problem. Dazu kaufen Sie einfach die Ausbildung auf Ihren eigenen Namen und senden uns eine E-Mail mit 
den Rechnungsdaten zu. Wir fertigen die Rechnung dann mit den gewünschten Rechnungsdaten an.

Frage: Fällt die Ausbildung unter das Bildungsgesetz? 
Antwort: Leider nein. Durch unseren Onlinezugang eignen sich unsere Kurse aber auch als berufsbegleitende Ausbildung.

?
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AUSBILDUNG MIT QUALITÄT!
Genießen Sie die Vorteile der TÜV-zertifizierten Akademie

TÜV-GEPRÜFT
Unsere Akademie ist nach
ISO 29990:2010 zertifiziert.
Für Sie bedeutet das:
mehr Qualität und Sicherheit 

BEKANNT DURCH

LASSEN SIE SICH FÖRDERN
Mit OTL können Sie sich staatlich fördern 
lassen.  
Wir kooperieren mit der Agentur für Arbeit 
nach AZAV.
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ZUFRIEDENE KUNDEN
empfehlen unsere Ausbildung gerne weiter

„ Flexibles Lernen, gute Vorbereitung 
 und ein super Service. Ich war insgesamt sehr zufrieden. “
       Maximilian Lamm, Hamm

„ Eine super Möglichkeit, um schnell und einfach seine Ausbildung zu bekommen! “
      Maximilian Möbes, Bad Pyrmont

„ Ich war sehr zufrieden mit dem Aufbau der Ausbildung.
 Alle Erklärungen waren super verständlich. Ich kann es nur weiterempfehlen! “
       John Harder, Lommatzsch

„ Mit der Ausbildung habe ich sehr viel Zeit und Kosten gespart. “
       Julian Schnabel-Joch

„ Ausführliches und gut beschriebenes Unterrichtsmaterial und
 anschauliche Videos. Hat wirklich Spaß gemacht! 
     Werde es auf jeden Fall weiterempfehlen. “
       Sarah Goldmann, München

„ Ansprechende und strukturierte Website, freie Zeiteinteilung, 
 Endloswiederholungen der Module, sehr gutes Preis-Leistungs-Verhältnis. 
Die Mischung aus Bild, Video und Wort ist nicht nur zeitgemäß, sondern erhöht zudem den  
Behaltensgrad. Service ist bei Euch nicht nur ein Wort, sondern gelebte Philosophie.  
          Auf ganzer Linie: DAUMEN HOCH! “
           Jenna Hoffmann, Neuss
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WORAUF WARTEN SIE? 
STARTEN SIE IHRE 
HYGIENEBEAUFTRAGTER- 
AUSBILDUNG ONLINE!

Hygienebeauftragter Online 
wird herausgegeben von

OTL – Online Trainer GmbH 
Fridolinweg 6 
12683 Berlin 
Deutschland 

Ein Produkt der

Telefon: 0800 7244664 (kostenfrei) 
E-Mail: support@otl.email 
Webseite:  www.hygienebeauftragter-online.de

Stand: 16.03.2018


