
Jetzt. Besser. Wissen.Jetzt. Besser. Wissen.

TÜV NORD Bildung ist seit 1990 Partner von Unternehmen, 
Privatkunden und öffentlichen Auftraggebern. Im Mittelpunkt der 
Zusammenarbeit stehen die Sicherung des Fachkräftenachwuchses 
durch Berufsqualifi zierung und -ausbildung sowie die zukunfts-
orientierte Kompetenzentwicklung von Fach- und Führungskräften.

TÜV NORD Bildung gGmbH

Hauptverwaltung/Rechnungsadresse
Am Technologiepark 28
45307 Essen

info-bildung@tuev-nord.de
www.tuev-nord-bildung.de

Unsere Kompetenzen

 Umschulungen
 Qualifizierungen
 Teilqualifikationen
 Berufsvorbereitung
 Prüfungsvorbereitung
 Modulare Verbundausbildung
 Seminare und

Aufstiegsfortbildungen
 Inhouse-Angebote

 Unterstützung bei Suche 
nach Auszubildenden
(„Azubi-Matching“)

 Angebote für Menschen
mit Migrationshintergrund

 Events und Jobmessen
(z. B. Job-Speed-Datings)

 Mitarbeiter-Recruiting
 Und vieles mehr ...

Metall- & E-Technik

Sprache, IT, Handwerk, Schutz & Sicherheit u.v.m. ...

Gesundheit & Pfl ege

Kaufmännische Berufe

Transport & Logistik

Helfer in der mobilen Altenpfl ege
Selbständigkeit und Wohlbefi nden 
Pfl egebedürftiger kompetent erhalten

2020M100317-10001

Unsere Durchführungsorte

Weitere Angebote auf www.tuev-nord-bildung.de

Besuchen Sie uns auch auf Facebook,
Instagram #tuevnord_bildung und XING.

Sie haben noch Fragen?

Wir helfen Ihnen schnell und kompetent weiter.

Kostenfreie Servicenummer:

0800 8888 050

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die Geschlechtsangabe. Sämtliche 
Personenbezeichnungen gelten gleichwohl für alle Varianten der Geschlechtsentwicklung.  



Überblick Überblick Weitere Infos

Ihr Nutzen

In dieser Qualifi zierung erlernen Sie, pfl egebedürftige 
Menschen unter Anleitung einer examinierten 
Pfl egefachkraft grundpfl egerisch zu betreuen. Dabei 
werden Sie an die Unterstützung von Älteren, 
Menschen mit Demenz, psychischen Erkrankungen 
oder Behinderungen im Rahmen der mobilen 
Altenpfl ege herangeführt. In der Qualifi zierung erlernen 
Sie die Grundlagen der Interaktion mit und Pfl ege von 
älteren und dementen Menschen und erhalten das 
gesamte Wissen im Umgang mit den zu Pfl egenden. 
Darüber hinaus erlernen Sie Kenntnisse und
Fähigkeiten der ambulanten Betreuung und Aktivie-
rung, die zur Sicherung und Steigerung der Lebens-
qualität der zu pfl egenden Personen führen. Die pfl e-
gerische Betreuung und Hilfen bei der 
Haushaltsführung sollen den pfl egebedürftigen 
Menschen helfen, trotz ihres Hilfebedarfs ein möglichst 
selbständiges und selbstbestimmtes Leben zu führen, 
das der Würde des Menschen entspricht. Wenn Sie 
sozialkompetent, zuverlässig, kommunikativ und 
positiv gegenüber den zu pfl egenden Kranken, behin-
derten oder dementen Menschen auftreten, ermöglicht 
Ihnen diese Qualifi zierung vielfältige Einsätze in der 
ambulanten Pfl ege.

Inhalte

Die berufsfachlichen Maßnahmeinhalte umfassen:
  Basiskurs Betreuungsarbeit in stationären 

Pflegeeinrichtungen
  Aufbaukurs Betreuungsarbeit in stationären 

Pflegeeinrichtungen
 Pflegehelfer
 Gesundheitsbelehrung
 Prüfung intern

Teilnehmerkreis

Die Maßnahme richtet sich an Personen, die im 
Rahmen einer mobilen Altenpflege Interesse und 
Freude am Umgang mit erkrankten Menschen haben, 
bzw. sich vorstellen können, längerfristig mit diesen 
Menschen zu arbeiten und somit einen wichtigen 
Beitrag zu leisten, die Würde, die Selbstständigkeit, 
und das Wohlbefinden der betreuten Menschen zu
erhalten für mehr Lebensfreude im Alter.

Voraussetzungen

 Mindestalter 18 Jahre
 Möglichst Hauptschulabschluss
 Körperliche und geistige Eignung
 Führungszeugnis ohne Eintrag
 Freude an der Arbeit mit Menschen
 Führerschein Klasse B
 Gesundheitszeugnis ohne Befund

Hinweise

Wir bieten Ihnen an, die Qualifizierung in Voll- oder 
Teilzeit zu absolvieren

Abschluss

 Teilnahmebescheinigung TÜV NORD Bildung
 Betreuungskraft gemäß §53c

Dauer 

 576 Unterrichtseinheiten davon 
160 Stunden Praktikum

Termine

Die aktuellen Starttermine finden Sie auf dem 
beigefügten Einleger oder auf unserer Website
www.tuev-nord-bildung.de

Fördermöglichkeiten

Nutzen Sie die Fördermöglichkeiten der öffentlichen 
Hand wie zum Beispiel den Bildungsgutschein. Wir 
beraten Sie gerne.
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