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Fortbildung zum Hygiene-
beauftragten

OTL – die vom TÜV SÜD 
nach ISO 9001:2015 
geprüfte Akademie bietet 
Ihnen eine neue Form des 
effektiven Lernens.

Das 3-Stufen-Konzept:  
Kauf – Lehrgang – Zertifikat

Kauf
Erwerben Sie einen Zugang zu unserem Online-Campus, 
um Ihre Fortbildung zu beginnen.  
Die Dauer des Lehrgangs hängt von  Ihrer Eigeninitiative ab: 
wenige Wochen oder 6 Monate? Sie entscheiden selbst!

Online-Lehrgang ohne Präsenztage
Modul für Modul arbeiten Sie sich durch unseren Online-Kurs. 
Testen Sie Ihr Wissen und behalten Sie den Überblick dank 
Lernerfolgskontrollen, bevor Sie sich schlussendlich zur Online-
Abschlussprüfung anmelden.

Zertifikat
Nach erfolgreich bestandener Online-Abschlussprüfung erhal-
ten Sie Ihr lebenslang und weltweit gültiges Zertifikat der vom 
TÜV SÜD nach ISO 9001:2015 geprüften Akademie.

Starten Sie jetzt und investieren Sie in Ihre Zukunft!
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Vorteile des Online-Lehrgangs –  
Was müssen Sie wissen?

 Flexibel: Lernen Sie wann und wo Sie möchten

 Keine Präsenztage: Sparen Sie wertvolle Reisezeit und -kosten

 Zugang mit jedem internetfähigen Endgerät (unterwegs oder zu Hause lernen)

 Sorgfältig zusammengetragenes Lehrskript – gebündeltes Fachwissen auf 248 Seiten

 Hochwertiges Videomaterial – optimale Vermittlung der Inhalte, Veranschaulichung durch  
praktische Beispiele

 Lernerfolgskontrollen in jedem Modul

 Fortbildung in nur 1–2 Wochen bei entsprechender Eigeninitiative

 Gleiche Anerkennung wie klassische Präsenz-Weiterbildung

 14 Tage Widerrufsrecht

 Vom TÜV SÜD nach ISO 9001:2015 geprüfte Akademie sowie studierte Elitedozenten

 Einkauf kann bis zu 20.000 € abgesichert werden durch Trusted Shops

Übrigens: 
Im Schnitt benötigen unsere Kunden 37 Tage von der Freischaltung bis zum Bestehen der Prüfung.  

Jede(r) Vierte ist nach nur 2 Wochen ausgebildet und geprüft.
!

mailto:support%40pflege.email?subject=
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Lerninhalte:  
Das lernen Sie

Hygienebauftragter in der Pflege/ 
im Gesundheitswesen

1 Mikrobiologie
1.1 Kennzeichen von Leben
1.2 Unterschiede der Mikroorganismen
1.3 Identifikation von Mikroorganismen

2 Die Hygiene
2.1 Geschichte
2.2 Definition
2.3 Gesetze, Vorschriften und Richtlinien

3 Qualitätsmanagement in der Hygiene
3.1 Hygiene betrifft jeden Mitarbeiter
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4 Personalhygiene
4.1 Der Mensch im hygienischen Umfeld
4.2 Körperreinigung
4.3 Händehygiene
4.4 Übungsaufgabe (Händedesinfektionsplan)

5 Personalhygiene: Bekleidung
5.1 Mundschutz
5.2 Haarnetz, Bartschutz
5.3 Mantel, Overall
5.4 Schuhe, Überschuhe
5.5 Persönliche Schutzausrüstung für die Hände  

(Chemikalienschutz)
5.6 Wäschehygiene

6 Haut-, Schleimhaut- und Wundantiseptik
6.1 Aseptisch arbeiten in der Praxis

7 Hygieneanforderungen im Krankenhaus und in 
 Pflegeeinrichtungen

7.1 Bauliche und organisatorische Anforderungen
7.2 Hygienegrundsätze in Funktions- und Risikobereichen

8 Betriebshygiene
8.1 Wirkungsmechanismus von Reinigungs- und 

 Desinfektionsmitteln
8.2 Wirkungsweise von Desinfektionsmitteln
8.3 Wirkungsspektrum von Desinfektionsmitteln
8.4 Entscheidungskriterien für Desinfek tions mittel
8.5 Einwirkzeit

8.6 Listungen und Normungen von Flächen desinfektionsmitteln

9 Aufbereitung von Medizinprodukten
9.1 Maschinelle Aufbereitung im stationären Bereich
9.2 Manuelle Aufbereitung im ambulanten und im nieder-

gelassenen Bereich
9.3 Sterilisation

10 Hygienemanagement von externen Dienstleistern
10.1 Organisationsstruktur
10.2 Personelle Struktur
10.3 Materielle Struktur
10.4 Pläne und Arbeitsanweisungen

11 Hygienepläne
11.1 Struktur eines Hygieneplans
11.2 Desinfektionspläne 
11.3 Bestandsaufnahme/Gefahrenanalyse
11.4 Minimieren von Risiken
11.5 Überprüfen des Hygieneplans
11.6 Dokumentation der Maßnahmen
11.7 Der Reinigungs- und Desinfektions zyklus
11.8 Flächen

12 Exkurs: Reinigung und Desinfektion umsetzen
12.1 Wischtechnik
12.2 Aufbereitung der Desinfektions utensilien
12.3 Equipment
12.4 Desinfektionsmaßnahmen bei infektiösen Patienten
12.5 Übungsaufgabe (Desinfektionsplan)

mailto:support%40pflege.email?subject=
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13 Hygieneprobleme mit Pflege-/Schwerstpflege-
bedürftigen

13.1 Körperpflege
13.2 Infektionen der Harnwege 
13.3 Infektionen der Atemwege
13.4 Druckgeschwüre
13.5 Mundhygiene

14 Abfallentsorgung
14.1 Vollzugshilfe zur Entsorgung von  Abfällen aus Einrichtun-

gen des  Gesundheitsdienstes

15 Hygienemonitoring
15.1 Erstellen eines Hygienemonitorings
15.2 Dokumentation

16 Immunologie
16.1 Multiresistente Erreger
16.2 Nosokomiale Infektionen
16.3 Surveillance – Überwachung, Erfassung und Dokumenta-

tion nosokomialer Infektionen
16.4 KISS
16.5 Isolierung

17 Hygienebeauftragter im Gesundheitswesen
17.1 Aufgaben eines Hygienebeauftragten im Krankenhaus

18 Hygieneschulungen
18.1 Inhaltliche Schwerpunkte

19 Bonus: Die betriebliche Pandemieplanung und die 
 angepasste Hygieneanforderungen

19.1 Influenzapandemie – Besonderheiten, Infektionsweg und 
Auswirkungen

19.2 Ziele der Pandemieplanung
19.3 Empfehlungen für die Phasen einer Pandemie
19.4 Hygieneanforderungen
19.5 Schutz vor luftübertragenen Influenzainfektionen

Passend zum Lehrgang 
Hygienebeauftragter-Skript
69,– €
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Fragen und Antworten  
zur Fortbildung

Preise und Bezahlung

Frage: Was kostet eine Fortbildung zum Hygienebeauf-
tragten?

Antwort: Die Fortbildung zum Hygienebeauftragten in der 
Pflege/im Gesundheitswesen kostet 1.247,00 € zzgl. USt.

Frage: Welche Zahlungsarten werden akzeptiert?

Antwort: Wir bieten folgende Zahlungsarten an: Sofortüberwei-
sung, Überweisung/Vorkasse, Paypal und  Kreditkarte.

Online-Campus

Frage: Wie lange steht mir der Zugang zum Online-Cam-
pus zur Verfügung? 

Antwort: Der Zugang zum Online-Campus steht Ihnen mindes-
tens 6 Monate zur Verfügung und kann bei Bedarf verlängert 
werden. 

Frage: Wann steht mir der Zugang zum Online-Campus zur 
Verfügung? 

Antwort: Direkt nach Eingang der Zahlung. Ausgenommen ist die 
klassische Überweisung – diese erfordert eine manuelle Frei-
schaltung durch uns nach Zahlungseingang auf unserem Konto. 
Dies geschieht innerhalb von 1–3 Werktagen nach Zahlungsein-
gang.

Frage: Welches Lernmaterial habe ich? 

Antwort: In unserem interaktiven Online-Campus lernen Sie 
jedes Modul Schritt für Schritt mit Hilfe von hochprofessionellen 
Full-HD-Videos, Lernskripten sowie einer ausgeklügelten Lern-
software mit den jeweiligen Lernzielkontrollen und Prüfungsvor-
bereitungen. Bei Fragen stehen Ihnen unsere Dozenten jederzeit 
zur Verfügung.

Frage: Kann ich mir einen Zugang teilen? 

Antwort: Jeder unserer Teilnehmer erhält einen persönlichen 
Zugang zum Online-Campus. Dieser darf nicht übertragen 
werden. Vor der Prüfung wird ermittelt, ob eine komplette 
Ausbildung bezahlt wurde.

Prüfung

Frage: Wie funktioniert die Abschlussprüfung? 

Antwort: Es handelt sich um eine Online-Abschlussprüfung. 

Frage: Wann kann ich die Abschlussprüfung absolvieren? 

Antwort: Sie können sich im Online-Campus zur Abschlussprü-
fung anmelden, sobald Sie alle Module erfolgreich durchgear-
beitet haben. 

mailto:support%40pflege.email?subject=
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Frage: Was passiert, wenn ich durch die Abschlussprüfung 
falle? 

Antwort: Sie können die Prüfung nach 24 Stunden wiederholen.

Zertifikat

Frage: Was für ein Zertifikat erhalte ich? 

Antwort: Unser Zertifikat enthält die Ausbildungsbezeichnung 
und wird mit Hygienebeauftragter-Online-Logo ausgestellt.

Frage: Ist auf dem Zertifikat „Online gelernt“ oder Ähnli-
ches vermerkt? 

Antwort: Nein, lediglich das Hygienebeauftragter-Online-Logo 
wird auf dem Zertifikat abgebildet.

Frage: Ist das Zertifikat im Ausland gültig? 

Antwort: Ja, die Zertifikate unserer vom TÜV SÜD nach ISO 
9001:2015 geprüften Akademie sind alle weltweit gültig.

Frage: Wie lange ist das Zertifikat gültig? 

Antwort: Die Zertifikate sind lebenslang gültig.

https://www.tuvsud.com/de-de/dienstleistungen/auditierung-und-zertifizierung/pruefzeichenuebersicht
https://www.tuvsud.com/de-de/dienstleistungen/auditierung-und-zertifizierung/pruefzeichenuebersicht
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Sonstiges

Frage: Wie alt muss ich sein? 

Antwort: Unsere Weiterbildung kann ab 18 Jahren begonnen 
werden. Siehe § 4 Abs. 3 des Berufsbildungsgesetzes (BBiG).

Frage: Wie lange dauert die Fortbildung? 

Antwort: Je nachdem, wie viel Zeit Sie in den Online-Kurs inves-
tieren können, dauert die Fortbildung zwischen einigen Wochen 
und wenigen Monaten.

Frage: Welche Voraussetzungen muss ich erfüllen, um 
Hygienebeauftragter zu werden?

Antwort: Voraussetzungen für die Teilnahme am Fernlehrgang 
sind:

• Mindestalter: 18 Jahre

• Gute Kenntnisse in deutscher Schrift und Sprache

• PC, Laptop oder Ähnliches mit Internetzugang für den Zugriff 
auf den Online-Online-Campus

• Mehrjährige Berufserfahrung als Gesundheits- und Kranken-
pfleger bzw. als Gesundheits- und Krankenpflegerin
oder: Führung einer Berufsbezeichnung nach dem Kranken-
pflegegesetz
oder: Führung einer vergleichbaren Berufsbezeichnung

Frage: Mein Arbeitgeber/meine Firma würde die Rech-
nung übernehmen. Ich brauche dafür aber die Rechnung 
auf den  Firmennamen. Ist das möglich? 

Antwort: Das ist kein Problem. Dazu kaufen Sie einfach die 
Ausbildung auf Ihren eigenen Namen und senden uns eine 
E-Mail mit den Rechnungsdaten zu. Wir fertigen die Rechnung 
dann mit den gewünschten Rechnungsdaten an.

Frage: Fällt die Fortbildung unter das Bildungsgesetz? 

Antwort: Leider nein. Durch unseren Online-Zugang eignen sich 
unsere Kurse aber auch als berufsbegleitende Fortbildung.

mailto:support%40pflege.email?subject=
https://www.onlinepflegeakademie.de/
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Weiterbildung mit Qualität –  
Genießen Sie die Vorteile

TÜV-SÜD-zertifiziert
Unsere Akademie ist nach ISO 9001:2015 zertifiziert. 
Für dich bedeutet das: Mehr Qualität und Sicherheit

IT-Innovationspreis
Unsere IT-Lösung zählt zu den Besten und wurde als BEST OF beim  

INNOVATIONSPREIS-IT 2017 und 2018 in der Kategorie „E-Learning“ ausgezeichnet.

Beliebteste Fernschulen
Unsere Akademie erhielt den TOP Fernschule Award in den 
Jahren 2018–2023 sowie 2024 von FernstudiumCheck.de.

Exzellenter Anbieter 2018–2024
Unsere Akademie hat mit einer durchschnittlichen Bewertung von 4,7/5 Sternen den 8. Platz im Segment 

 „Fernschulen“ bei Fernstudium Direkt belegt und wurde zum Exzellenten Anbieter 2024 gekürt.

INNOVATIONSPREIS-IT

BEST OF 2018

E-LEARNING
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Referenzen –  
Meinungen unserer Kunden

„Flexibles Lernen, gute Vorbereitung, beste Prüfer und ein super Service. Ich war insgesamt sehr zufrieden.“ 
– Maximilian Lamm, Hamm

„Ansprechende und strukturierte Website, freie Zeiteinteilung, Endloswiederholungen der Module,  
sehr sehr gutes Preis-Leistungs- Verhältnis. Die Mischung aus Bild, Video und Wort ist nicht nur zeitgemäß,  
sondern erhöht zudem den Behaltensgrad. Service ist bei Euch nicht nur ein Wort, sondern gelebte Philosophie.  
Auf ganzer Linie: DAUMEN HOCH!“ 
– Jenna Hoffmann, Neuss

„Eine super Möglichkeit, um schnell und einfach seine Weiterbildung zu bekommen!“ 
– Maximilian Möbes, Bad Pyrmont

„Mit der Ausbildung habe ich sehr viel Zeit und Kosten gespart..“ 
– Julian Schnabel-Joch

„Ich war sehr zufrieden mit dem Aufbau der Ausbildung. Alle Erklärungen waren super verständlich.  
Ich kann es nur weiterempfehlen!“ 

– John Harder, Lommatzsch

„Ausführliches und gut beschriebenes Unterrichtsmaterial, anschauliche Videos, sehr angenehme Prüfungssituation.  
Hat wirklich Spaß gemacht! Werde es auf jeden Fall weiterempfehlen.“ 
– Sarah Goldmann, München
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