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Pflegehelfer
Online-Ausbildung
Die Weiterbildung für Ihre Erfüllung im Job, Ihre sichere Zukunft und 
Ihren Einsatz, das Leben vieler Menschen zu bereichern.

Bilden Sie sich weiter: Egal wann, egal wo. In Ihrem Tempo.

6× 149,83 € 
oder 

3× 299,67 €
Gesamtpreis: 899 €
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Pflegehelfer –  
Ihre berufliche Erfüllung
In einer Welt, die von ständigen Veränderungen und Heraus-
forderungen geprägt ist, gewinnt der Pflegebereich immer 
mehr an Bedeutung und steht im Mittelpunkt des sozialen 
Fortschritts. Die Entscheidung, Pflegehelfer zu werden, ist 
nicht nur eine Berufswahl, sondern auch eine persönliche 
Hingabe an das Gemeinwohl.

Gemeinsam mit Ihnen möchten wir die Pflegebranche nach-
haltig verbessern und als führende Online-Akademie für 
Bildung Ihnen eine qualitative Grundlage für Ihre berufliche 
Erfüllung bieten.

Tauchen Sie mit uns ein in diese Reise der Hingabe und Ent-
wicklung. Lassen Sie uns gemeinsam entdecken, wie die 
Online-Ausbildung nicht nur Türen zu neuen beruflichen 
Perspektiven öffnet, sondern auch die Chance bietet, im 
Leben anderer einen Unterschied zu machen.

Bereiten Sie sich auf eine emotionale und 
erfüllende Reise vor, die nicht nur Ihre Fähig-
keiten erweitert, sondern auch Ihr Herz für 
die Schönheit und die Herausforderungen 
der Pflege öffnen wird.



6 gute Gründe, Pflegehelfer  
zu werden

circle-1 Soziales Engagement

Als Pflegehelfer haben Sie die einzigartige 
Möglichkeit, täglich direkten Kontakt mit 
Menschen zu haben und ihnen in schwierigen 
Zeiten zur Seite zu stehen. Der Beruf ermög-
licht es Ihnen, nicht nur körperliche, sondern 
auch emotionale Unterstützung zu bieten 
und so bedeutende Beziehungen zu denje-
nigen aufzubauen, die Ihre Hilfe benötigen.

circle-2  Berufliche Vielfalt und 
 Flexibilität

Die Ausbildung zum Pflegehelfer eröffnet 
Ihnen eine breite Palette beruflicher Möglich-
keiten. Ob in Krankenhäusern, Pflegeheimen, 
der häuslichen Pflege oder sozialen Einrich-
tungen – Ihre Fähigkeiten sind gefragt. Zudem 
bietet die Flexibilität dieses Berufsfeldes die 
Chance, unterschiedliche Arbeitsumgebun-
gen zu erkunden und sich persönlich sowie 
beruflich weiterzuentwickeln.

circle-3  Hohe Nachfrage und beruf
liche Sicherheit

Mit dem demografischen Wandel steigt die 
Nachfrage nach qualifizierten Pflegekräften 
stetig an. Als Pflegehelfer sind Sie Teil eines 
Berufsfeldes, das nicht nur essenziell ist, 
sondern auch langfristige Job-Sicherheit bie-
tet. Ihr Beitrag zur Gesundheitsversorgung 
wird geschätzt und ist unverzichtbar, was 
sich positiv auf Ihre berufliche Zukunft aus-
wirkt.

circle-4  Praktische Fertigkeiten und 
schneller Einstieg

Die Ausbildung zum Pflegehelfer vermittelt 
Ihnen schnell die grundlegenden Fertigkeiten, 
die für die Pflege erforderlich sind. Dies er-
möglicht einen vergleichsweise schnellen 
Einstieg in das Berufsfeld. Sie lernen, lebens-
wichtige Aufgaben effizient auszuführen und 
werden somit zu einem unverzichtbaren 
Mitglied des Pflegeteams.

circle-5  Berufliche Erfüllung und 
Dankbarkeit

Die Arbeit als Pflegehelfer bringt eine tiefe 
persönliche Erfüllung mit sich, da Sie direkt 
dazu beitragen, das Wohlbefinden und die 
Lebensqualität anderer zu verbessern. Das 
Gefühl der Dankbarkeit von Patienten und 
deren Angehörigen für Ihre Dienste macht 
diesen Beruf besonders befriedigend und 
gibt Ihnen das Gefühl, einen bedeutsamen 
Beitrag zu leisten.

circle-6  Möglichkeit zur beruflichen 
Weiterentwicklung

Die Ausbildung zum Pflegehelfer bildet nicht 
nur die Grundlage für den Einstieg in die 
Pflege, sondern bietet auch die Möglichkeit 
zur kontinuierlichen Weiterentwicklung. 
Durch Fortbildungen und Spezialisierungen 
können Sie Ihre Fähigkeiten vertiefen und 
auf dem Karriereweg voranschreiten, sei es 
als Pflegefachkraft, Praxisanleiter oder in 
anderen Fachbereichen der Pflege.
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Ihre Reise zum Pflegehelfer auf einen Blick

Beginnen Sie Ihre Reise mit einer gründlichen 
Einführung in die Pflegehilfe, um ein Ver-
ständnis für die Grundprinzipien und Ver-
antwortlichkeiten zu entwickeln.

Sie erhalten auch einen Einblick in die ver-
schiedenen Aspekte des Alterungsprozesses, 
um besser auf die Bedürfnisse älterer Men-
schen eingehen zu können, sowie in die 
Anatomie und Physiologie des menschlichen 
Körpers.

Lernen Sie, wie man Vitalzeichen richtig misst, 
Wunden versorgt oder mit Medikamenten 
umgeht, um das medizinische Personal best-
möglich zu unterstützen.

Entwickeln Sie praktische Fähigkeiten in den 
Bereichen Hygiene und Pflege, um ein siche-
res und unterstützendes Umfeld für die Pfle-
gebedürftigen zu schaffen, und vertiefen Sie 
Ihr Wissen über verschiedene Krankheits-
bilder.

Sie erwerben detailliertes Wissen über ver-
schiedene Erkrankungen des Herz-Kreislauf-
Systems, Stoffwechselerkrankungen, Erkran-
kungen des Nervensystems, psychische 
Erkrankungen, Krebserkrankungen und vie-
les mehr, um eine bedarfsgerechte Pflege 
durchführen zu können.

Neben der Bedeutung von Einfühlungsver-
mögen und kommunikativen Fähigkeiten 
sowie dem Verständnis für die rechtlichen 
Aspekte der Pflege werden Sie mit den Grund-
lagen der Arzneimittelkunde vertraut ge-
macht.

Wir vermitteln Ihnen hochwertiges Fachwis-
sen, um Sie optimal auf Ihre Tätigkeit als 
Pflegehelfer vorzubereiten. Dabei spielt es 
keine Rolle, ob Sie Berufsanfänger, Querein-
steiger oder bereits erfahrene Pflegekraft 
sind – wir begleiten Sie auf Ihrem individu-
ellen Weg.
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Mit OPA zum Helden des Alltags –  
Ganz flexibel. Wann, wo und  
wie es Ihnen passt.

Wer sind wir überhaupt?

Wir sind eine TÜV-Süd-zertifizierte Akademie, bieten flexib-
le und staatlich geprüfte Online-Ausbildungen in verschie-
denen Bereichen der Erwachsenenbildung an und möchten 
den Bereich der Pflege dadurch auf ein neues Niveau heben!

Egal, wann & wo – Maximale Flexibilität

Unsere Ausbildung ermöglicht es Ihnen, sich flexibel und 
bequem von überall aus weiterzubilden. Mit praxisnahen 
Inhalten und einer interaktiven Lernumgebung lernen Sie 
alles rund um die Tätigkeit eines Pflegehelfers kennen. Sie 
können Ihre Ausbildung in Ihrem eigenen Tempo absolvie-
ren und sie somit optimal in Ihren Alltag integrieren.

Auf unserer digitalen Lernplattform stellen wir Ihnen ein 
ausführliches Skript, anschauliche Videos und Übungsauf-
gaben zur Verfügung. Die Videos sind dazu da, die gelernten 
Inhalte zusammenzufassen. Anhand von Praxisbeispielen 
sollen sie zum besseren Verständnis beitragen.

Zusätzlich schicken wir das Skript in gedruckter Version 
kostenlos und bequem zu Ihnen nach Hause, damit Ihr di-
gitales Ausbildungserlebnis im Nichts nachsteht.

Gemeinsam sind wir stärker

Unser erfahrenes Team aus Fachleuten steht Ihnen während 
der gesamten Ausbildung zur Seite. Sie erhalten individuel-
le Unterstützung und Feedback, um das Beste aus Ihrer 
Weiterbildung herauszuholen. 

Sie werden bei uns nicht allein gelassen. Denn gemeinsam 
lernen wir voneinander und miteinander.



Ihre Anerkennung nach der Ausbildung

Mit Abschluss der Weiterbildung erwerben Sie die theoreti-
sche, fachliche Eignung als Pflegehelfer und erhalten Ihr 
Zertifikat.

Beim Nachweis einer erfolgreichen Teilnahme an einem 
Praktikum (3 Monate) in der Behandlungspflege (LG 1 & 
LG 2) erhalten Sie zusätzlich das Zertifikat für Behandlungs-
pflege LG 1 & LG 2.

So einfach geht´s –  
Das ist der Ablauf der Pflegehelfer-Fortbildung

cart-shopping  
Ausbildung  
starten

Sobald Ihre Zahlung einge-
gangen ist, erhalten Sie Zu-
gang zu unserer E-Learning-
Plattform und haben die 
Freiheit, Ihre Weiterbildung 
zu starten, wann Sie möchten.

laptop 
Flexibel  
weiterbilden

Durch unser digitales Lern-
konzept lernen Sie, wann und 
wo Sie wollen. Außerdem ent-
scheiden Sie selbst, in wel-
chem Tempo Sie die Lehrin-
halte durcharbeiten.

file-certificate  
Anerkennung 
 erhalten

Nachdem Sie den praktischen 
und theoretischen Teil Ihrer 
Weiterbildung abgeschlossen 
haben, erhalten Sie Ihr Zerti-
fikat und können in die Be-
rufswelt der Pflege starten.

4 Monate  Ausbildungsdauer im Durchschnitt
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Ihre Ausbildung zum Pflegehelfer  
mit maximaler Flexibilität

Bei uns müssen Sie sich nicht an Präsenzphasen halten oder 
gar binden. Sie legen den Start Ihrer Ausbildung eigenstän-
dig fest. Nach Zahlungseingang können Sie demnach Ihren 
Ausbildungsstart frei entscheiden. Dank unseres digitalen 
Lernkonzepts erleben Sie zudem eine Freiheit in Ihrem 
Lernprozess, damit die Ausbildung in jeden Alltag passt.

In unserer Online-Lernplattform erhalten Sie diverse Lern-
materialien, bestehend aus digitalen Skripten, interaktiven 
Lernfragen und anschaulichen Videos. Die Inhalte stehen 
Ihnen lebenslang zur Verfügung. Sie können also auch nach 
Abschluss der Ausbildung immer wieder darauf zurückgrei-
fen, was Ihnen später im Berufsalltag sehr helfen kann. 
Zusätzlich erhalten Sie kostenlos ein gedrucktes Skript von 
uns, in dem Sie sich wichtige Informationen notieren können.

Abschließend wartet ein Abschlusstest auf Sie. Dieser be-
steht aus willkürlichen Fragen aus allen Modulen. Mithilfe 
unserer interaktiven Lernfragen nach Abschluss eines 
jeden Moduls bestehen Sie die Prüfung mit links.

Sollten Sie dennoch Fragen oder Probleme haben, steht 
Ihnen natürlich auch gerne unser Expertenteam zur Seite.

Anfrage einreichen

https://opa-akademie.zendesk.com/hc/de/requests/new?adb_sid=a35411ef-c484-4bf1-a5fd-63d735f41cbb
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Qualitatives Fachwissen –  
Das sind die Ausbildungsinhalte der 
Pflegehelfer-Ausbildung
Die Aufgaben eines Pflegehelfers sind ebenso vielfältig wie die Menschen, die Sie betreuen 
werden. Daher umfasst unsere Online-Ausbildung zum Pflegehelfer sämtliche Themen-
gebiete der Pflege, um Sie bestmöglich auf Ihre Tätigkeit vorzubereiten.

Diese 11 Module warten in Ihrem persönlichen Mitgliederbereich auf Sie:

1. Modul – Einführung in die Pflegehilfe

2. Modul – Alterungsprozesse (Gerontologie)

3. Modul – Anatomie & Physiologie

4. Modul – Grundlagen der Hygiene & Pflege

5. Modul – Spezifische Pflegepraxis

6. Modul – Erkrankungen und deren Pflege

7. Modul – Psychosoziale Betreuung

8. Modul –  Gesetzliche Rahmenbedingungen sowie Dokumentation und Evaluation der 
Pflege

9. Modul – Einführung in die Arzneimittelkunde

10. Modul – Ethik & Moral in der Pflege

11. Modul – Praktikum & weitere berufliche Kompetenzen

Neben einem ausführlichen Skript enthalten die Module anschauliche Lehrvideos. Zu-
sätzlich schließt jedes Modul mit einer kleinen Wissensabfrage ab. Dadurch bekommen 
Sie die Möglichkeit, sich noch einmal intensiv mit den Lerninhalten auseinanderzusetzen 
und Ihr Wissen auf interaktive Weise zu überprüfen.

Außerdem bekommen Sie nach erfolgreichem Abschluss der Pflegehelfer-Ausbildung und 
einer erfolgreichen Teilnahme an einem Praktikum (3 Monate) in der Behandlungspfle-
ge (LG 1 & LG 2) zusätzlich das Zertifikat für Behandlungspflege LG 1 & LG 2.
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Der Anfang Ihrer Berufung –  
Das erwartet Sie!
Ihre Zukunft als Pflegehelfer: Eine Aussicht auf berufliche Entfaltung

Die Entscheidung, Pflegehelfer zu werden, ist nicht nur der Beginn einer erfüllenden Kar-
riere im Dienste der Gesundheit, sondern eröffnet auch vielfältige Karrieremöglichkeiten. 
Von unterschiedlichen Einsatzbereichen bis hin zu spezialisierten Aufgaben bietet dieser 
Beruf eine breite Palette an Optionen für die berufliche Weiterentwicklung. Im Folgenden 
werfen wir einen Blick auf sieben verschiedene Berufsfelder für Ihre Zukunft:

Pflegefachkraft: Eine naheliegende Weiter-
entwicklung ist der Aufstieg zur Pflegefach-
kraft. Durch zusätzliche Ausbildungen und 
Qualifikationen können Pflegehelfer ihre 
Kompetenzen vertiefen und sich für an-
spruchsvollere Aufgaben qualifizieren. Pfle-
gefachkräfte übernehmen oft leitende Posi-
tionen, koordinieren Pflegeprozesse und 
spielen eine Schlüsselrolle in der Patienten-
betreuung.

Praxisanleitung: Für Pflegehelfer, die ihre 
Kenntnisse und Erfahrungen weitergeben 
möchten, bietet die Rolle der Praxisanleitung 
eine herausfordernde Perspektive. Praxis-
anleiter unterstützen nicht nur beim Training 
neuer Pflegekräfte, sondern fördern auch 
eine positive Lernumgebung und tragen dazu 
bei, die Qualität der Pflegeausbildung zu 
verbessern.

Palliativpflege: Die Palliativpflege ist ein 
spezialisierter Bereich, der Pflegehelfern die 
Möglichkeit bietet, sich auf die Betreuung 
von Patienten mit schweren, oft schwerwie-
genden Erkrankungen zu konzentrieren. Hier 
steht die ganzheitliche Versorgung im Vor-
dergrund, um Patienten und deren Familien 
in den letzten Lebensphasen bestmöglich zu 
unterstützen.

Gerontologie: Da die Bevölkerung weltweit 
altert, steigt der Bedarf an Fachleuten im 
Bereich der Gerontologie. Pflegehelfer kön-
nen sich auf die Pflege älterer Menschen 
spezialisieren, um deren besondere Bedürf-
nisse besser zu verstehen und zu erfüllen. 
Dieser Weg ermöglicht eine tiefgehende Be-
schäftigung mit altersbedingten Gesund-
heitsfragen.
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Psychiatriepflege: Die Psychiatriepflege ist 
ein herausforderndes, aber äußerst wichtiges 
Arbeitsfeld. Pflegehelfer können sich auf die 
Betreuung von Menschen mit psychischen 
Gesundheitsproblemen spezialisieren, indem 
sie ihr Verständnis für psychische Erkran-
kungen vertiefen und die Unterstützung für 
betroffene Patienten verbessern.

Hauskrankenpflege: Die Arbeit in der Haus-
krankenpflege ermöglicht es Pflegehelfern, 
direkt in die Lebensumgebung ihrer Patien-
ten zu treten. Dieser Bereich erfordert be-
sondere organisatorische Fähigkeiten und 
die Fähigkeit, eigenständig zu arbeiten. Pfle-
gehelfer in der Hauskrankenpflege bieten 
Unterstützung bei der täglichen Pflege und 
schaffen eine vertraute Umgebung für ihre 
Patienten.

Verwaltung und Koordination: Pflegehelfer, 
die eine Affinität zur Organisation und Ko-
ordination haben, können sich für Positionen 
in der Pflegeverwaltung qualifizieren. Hierbei 
geht es um die Planung, Überwachung und 
Optimierung von Pflegeprozessen sowie die 
Zusammenarbeit mit verschiedenen Fach-
kräften, um eine effektive Patientenversor-
gung zu gewährleisten.

Insgesamt bieten diese Zukunftsmöglich-
keiten Pflegehelfern die Flexibilität, Ihre be-
rufliche Laufbahn gemäß Ihren Interessen 
und Fähigkeiten maximal zu gestalten. Die 
Vielfalt der Optionen unterstreicht nicht nur 
die Bedeutung der Pflegehelfer, sondern 
auch die kontinuierliche Nachfrage nach gut 

ausgebildeten und engagierten 
Pflegekräften auf unter-
schiedlichen Ebenen des Ge-

sundheitswesens.



Unsere Vorteile für Ihre Erfüllung –  
Darauf können Sie sich verlassen!

circle-1 Flexibles Lernen
Egal, ob Sie gemütlich zu Hause auf der Couch 
sitzen oder unterwegs sind – unsere Online-
Ausbildungen ermöglichen es Ihnen, Ihren 
eigenen Zeitplan zu gestalten und in Ihrem 
persönlichen Tempo zu lernen. Diese Flexi-
bilität ermöglicht es Ihnen, Ihre Ausbildung 
mühelos mit Ihren individuellen Verpflich-
tungen zu vereinbaren.

circle-2 Praxisnahe Inhalte
Wir versprechen Ihnen nicht nur trockene 
Theorie, sondern praxisnahe Inhalte, die Sie 
optimal auf die Herausforderungen des Be-
treuungs- oder Pflegeberufs vorbereiten. 
Unser Ziel ist es, Ihnen nicht nur das nötige 
Wissen, sondern auch die entscheidenden 
Fähigkeiten zu vermitteln, um in der Pflege-
branche erfolgreich zu sein.

circle-3 Interaktive Lernumgebung
Tauchen Sie ein in unsere interaktive Lern-
plattform, die einen modernen Mix aus hoch-
wertigen Lernmaterialien, Videos, praxisre-
levanten Fallstudien und lehrreichen 
Übungsaufgaben bietet. Dabei legen wir 
großen Wert auf eine benutzerfreundliche 
Gestaltung.

Jetzt kostenlos testen

Überzeugen Sie sich selbst von unserem Angebot mit einer 
kostenlosen Testphase und erleben Sie, wie bereichernd 
und effektiv unsere Ausbildung ist.

circle-4 Zertifikat
Nach erfolgreichem Abschluss erhalten Sie 
von uns ein Zertifikat, das nicht nur Ihre er-
langten Kompetenzen bescheinigt, sondern 
auch Ihre Chancen auf dem Arbeitsmarkt 
erhöht. Damit gewinnen Sie das Vertrauen 
der Menschen, die auf Ihre Hilfe angewiesen 
sind.

circle-5 Treue Community
Werden Sie Teil einer Gemeinschaft von Pfle-
gehelden, in der Unterstützung, gemeinsa-
mes Lernen und das Teilen von Erfahrungen 
im Mittelpunkt stehen. Experten aus der 
Branche stehen Ihnen dabei ebenfalls zur 
Seite.

circle-6 ZFUZulassung
Unsere Ausbildungen sind von der Staatlichen 
Zentralstelle für Fernunterricht (ZFU) zuge-
lassen. Diese Behörde entscheidet bundes-
weit über die Zulassung von Fernlehrgängen 
gemäß dem Fernunterrichtsschutzgesetz 
(FernUSG).

circle-7 Bis zu 100 % Förderung
Finanzielle Aspekte sollten nicht im Wege 
stehen. Informieren Sie sich über regionale 
oder spezifische Fördermöglichkeiten, um 
die Kosten Ihrer Weiterbildung zu decken. 
Zusätzlich bieten wir flexible Zahlungsoptio-
nen, einschließlich Ratenzahlung, an. Unser 
Support steht Ihnen für weitere Informatio-
nen zu Zahlungsmodalitäten und individuel-
len Vereinbarungen gerne zur Verfügung.
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https://landing.onlinepflegeakademie.de/opa-testzugang


Unser Versprechen für Ihre Weiter bildung

Unsere Vision treibt uns leidenschaftlich an. 
Als führende Online-Akademie für Bildung 
in der Pflege möchten wir nicht nur berei-
chern, sondern die Pflegebranche nachhaltig 
mit positivem Wandel durchdringen. Unsere 
Mission geht über das reine Vermitteln von 
Wissen hinaus – wir wollen Wegbegleiter für 

eine fürsorgliche, respektvolle und ganzheit-
liche Pflege sein. Unsere Absolventen sollen 
nicht nur versorgen, sondern die Menschen 
in ihrer Einzigartigkeit und Bedeutung wert-
schätzen und unterstützen. Mit qualitativ 
hochwertigen Bildungsangeboten gestalten 
wir aktiv die Zukunft der Pflegewelt mit.

phone 03362 50893 70 
Beratungsgespräch vereinbaren

Online Pflege Akademie  
wird herausgegeben von 

OTL – Online Trainer GmbH,  
An den Fuchsbergen 9,  

15569 Woltersdorf

globe-pointer www.onlinepflegeakademie.de

facebook www.facebook.com/onlinepflegeakademie

instagram @onlinepflegeakademie

https://opa-pflegehelfer.youcanbook.me/
https://www.onlinepflegeakademie.de/
https://www.onlinepflegeakademie.de/
https://www.onlinepflegeakademie.de/

